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KenapaKenapa OKU OKU bermasalahbermasalah
pembelajaranpembelajaran perluperlu menyuarakanmenyuarakan

diridiri??

Perbincangan dalam pasangan
(5 mins)



KenapaKenapa OKU OKU bermasalahbermasalah pembelajaranpembelajaran
perluperlu menyuarakanmenyuarakan diridiri? (1)? (1)

OrangOrang lain lain bolehboleh
lebihlebih memahamimemahami
merekamereka bilabila merekamereka
menyuarakanmenyuarakan diridiri
MerekaMereka perluperlu
bersuarabersuara supayasupaya
orangorang lain lain tahutahu apaapa
kehendakkehendak merekamereka



KenapaKenapa OKU OKU bermasalahbermasalah pembelajaranpembelajaran
perluperlu menyuarakanmenyuarakan diridiri? (2)? (2)

MerekaMereka perluperlu menyuarakanmenyuarakan
diridiri agar agar orangorang lain lain bolehboleh
fahamfaham tentangtentang masalahmasalah
pembelajaranpembelajaran
MerekaMereka perluperlu menyuarakanmenyuarakan
diridiri supayasupaya orangorang tahutahu
yang OKU yang OKU masalahmasalah
pembelajaranpembelajaran pun pun adaada hakhak
sepertiseperti orangorang lainlain



HalanganHalangan--halangan OKU halangan OKU 
bermasalah pembelajaran bermasalah pembelajaran 

menyuarakan dirimenyuarakan diri



Kekurangan keyakinan diriKekurangan keyakinan diri
Tidak diberikan peluangTidak diberikan peluang
Tidak diberikan doronganTidak diberikan dorongan
Tidak diberikan latihanTidak diberikan latihan



CaraCara--cara menyuarakan cara menyuarakan 
diridiri



Menyuara tanpa pertuturanMenyuara tanpa pertuturan
–– kehadiran kehadiran 
–– bahasa isyarat/makatonbahasa isyarat/makaton
–– menulismenulis

Moses Jonathan



Menyuara dengan menggunakan Menyuara dengan menggunakan 
gambargambar--gambar untuk menunjuk fikiran gambar untuk menunjuk fikiran 
dan perasan merekadan perasan mereka



Menyuarakan diri dengan menggunakan Menyuarakan diri dengan menggunakan 
bahasa mudah dan diterangkan dengan bahasa mudah dan diterangkan dengan 
gambar gambargambar gambar



Menyuara diri melalui ucapanMenyuara diri melalui ucapan



MenyuarakanMenyuarakan diridiri dengandengan menggunakanmenggunakan
komputerkomputer atauatau melayarimelayari InternetInternet



MenyuarakanMenyuarakan diridiri melaluimelalui bukubuku terbitanterbitan
dandan jugajuga suratsurat beritaberita



Kaedah mengajar OKU bermasalah Kaedah mengajar OKU bermasalah 
pembelajaran menyuarakan diripembelajaran menyuarakan diri



i.i. Menyedari potensi diriMenyedari potensi diri
Sikap positifSikap positif
Tengok potensi mereka bukan ketidakupayaanTengok potensi mereka bukan ketidakupayaan
Memberikan mereka lebih tanggungjawabMemberikan mereka lebih tanggungjawab



ii.ii. Membangkitkan potensi merekaMembangkitkan potensi mereka
Beri galakkanBeri galakkan
Beri peluang untuk mengembangkan Beri peluang untuk mengembangkan 
potensipotensi



iii.iii. Pengaruh rakan sebayaPengaruh rakan sebaya
Mereka adalah model yang boleh Mereka adalah model yang boleh 
dicontohidicontohi



iv.iv. Perkembangan secara peringkatPerkembangan secara peringkat



BilaBila NazmiNazmi memberimemberi
ucapan/taklimatucapan/taklimat

Buat kali pertama, dia rasa gementar
Semasa beri taklimat di AirAsia, dia beberapa
kali masuk tandas.
Lama-kelamaan, dia menjadi biasa memberi
taklimat dan sekarang boleh bercakap didepan
orang lain dengan yakin.
Dia merasa amat gembira dan rasa bangga
Rasa lebih berdikari supaya boleh beritahu orang
lain tentang OKU
Memberi keyakinan kepada OKU untuk lebih
berdikari



Kaedah membantu pelatih Kaedah membantu pelatih 
menyediakan ucapanmenyediakan ucapan



Meningkat kemahiran secara progresif Meningkat kemahiran secara progresif -- mula mula 
dengan topik yang mudah:dengan topik yang mudah:

–– Kegemaran sayaKegemaran saya
–– Keluarga sayaKeluarga saya
–– Kawan saya di PDKKawan saya di PDK
–– Pengalaman lawatan ke Zoo NegaraPengalaman lawatan ke Zoo Negara
–– CitaCita--cita sayacita saya
–– Cabaran seorang OKUCabaran seorang OKU
–– Pengalaman PekerjaanPengalaman Pekerjaan
–– Pengenalan Kumpulan AdvokasiPengenalan Kumpulan Advokasi



1.1. Kaedah menyediakan ucapan Kaedah menyediakan ucapan 
2.2. Presentasi dengan menggunakan Presentasi dengan menggunakan 

Power pointPower point
3.3. KegunakanKegunakan gambargambar cetakancetakan untukuntuk

menceritakanmenceritakan sesuatusesuatu pengalamanpengalaman
atauatau perasaanperasaan ––

•• contohnyacontohnya -- bercutibercuti bersamabersama keluargakeluarga, , 
harihari jadijadi, , dlldll..

•• Foto atau gambar boleh digunakan Foto atau gambar boleh digunakan 
untuk orang yang tidak mempunyai untuk orang yang tidak mempunyai 
akses pptakses ppt



1. 1. KaedahKaedah MenyediakanMenyediakan UcapanUcapan

ApakahApakah TajukTajuk yang yang hendakhendak disampaikandisampaikan??
MasaMasa yang yang diberidiberi untukuntuk ucapanucapan??
SiapaSiapa yang yang akanakan hadirhadir??
KandunganKandungan ucapanucapan??



KandunganKandungan ucapanucapan??

1.1. UcapanUcapan SalamSalam
2.2. PengenalanPengenalan
3.3. MesejMesej UtamaUtama
4.4. PenutupPenutup

Topik: _________________________
Ucapan Salam: __________________
_______________________________
Pengenalan:_____________________
_______________________________
_______________________________
Mesej Utama: ___________________
_______________________________
_______________________________
_______________________________
_______________________________
_______________________________
_______________________________
_______________________________
_______________________________
_______________________________
Penutup: _______________________
_______________________________



2. Presentasi dengan 2. Presentasi dengan 
menggunakan Powerpointmenggunakan Powerpoint



3. Kegunaan dan kesan gambar3. Kegunaan dan kesan gambar--
gambar aktivitigambar aktiviti



BagaimanaBagaimana memberimemberi UcapanUcapan

A.A. OKU OKU bolehboleh digalakkandigalakkan untukuntuk
menyakinkanmenyakinkan diridiri bahawabahawa::

1.1. OrangOrang berminatberminat mendengarmendengar ceritacerita merekamereka
2.2. MerekaMereka bolehboleh menjadimenjadi pembicarapembicara yang yang baikbaik
3.3. MerekaMereka harusharus beraniberani berhadapanberhadapan dengandengan

orangorang ramairamai dandan berbicaraberbicara dengandengan jelasjelas



B.B. AdaAda keyakinankeyakinan diridiri dalamdalam
penampilanpenampilan

1.1. PakaianPakaian kemaskemas dandan segaksegak ((sesuaisesuai))
2.2. BerdiriBerdiri tegaktegak
3.3. PegangPegang nota nota dengandengan betulbetul
4.4. Baca/Baca/BerbicaraBerbicara dengandengan jelasjelas melaluimelalui

persediaanpersediaan yang yang baikbaik
5.5. Pandang Pandang padapada parapara penontonpenonton
6.6. SenyumSenyum
7.7. PeriksaPeriksa masamasa



MemberiMemberi UcapanUcapan

VideoVideo



PengalamanPengalaman
Lo Lit Lo Lit WheiWhei



Lit Lit WheiWhei memberimemberi ucapan/taklimatucapan/taklimat

BerasaBerasa takuttakut pertamapertama kali kali ketikaketika diadia memberimemberi
ucapanucapan
PadaPada awalnyaawalnya diadia merasamerasa anehaneh ketikaketika melihatmelihat
kawankawan OKU lain OKU lain berbicaraberbicara
Dan rasa Dan rasa diadia lebihlebih baikbaik daripadadaripada merekamereka sebabsebab
ketidakupayaannyaketidakupayaannya tidaktidak seriusserius
DalamDalam keadaankeadaan ituitu memotivasikanmemotivasikan diadia untukuntuk
belajarbelajar memberimemberi presentasipresentasi sepertiseperti merekamereka
DiaDia selaluselalu berlatihberlatih memberimemberi ucapanucapan dihadapandihadapan
cermincermin dirumahdirumah..



DiaDia banyakbanyak diberikandiberikan peluangpeluang untukuntuk membuatmembuat
ucapanucapan atauatau memberimemberi taklimattaklimat kepadakepada orangorang lain:lain:
–– MemberiMemberi taklimattaklimat tentangtentang UV UV kepadakepada tetamutetamu
–– MemberiMemberi latihanlatihan kepadakepada stafstaf AirAsiaAirAsia
–– BerkongsiBerkongsi tentangtentang masalahmasalah pembelajarannyapembelajarannya

kepadakepada rakanrakan sekerjasekerja daridari tempattempat kerjakerja lama lama diadia



SekarangSekarang diadia lebihlebih beraniberani memberimemberi
ucapanucapan didi depandepan orangorang lain.lain.
BerasaBerasa gembiragembira didi beriberi peluangpeluang untukuntuk
memberimemberi ucapanucapan
DapatDapat lebihlebih keyakinankeyakinan diridiri
DenganDengan menyuarakanmenyuarakan diridiri diadia lebihlebih sedarsedar
tentangtentang ketidakupayaannyaketidakupayaannya dandan hakhak--
haknyahaknya
Mendapat lebih keyakinan diri selepas dia Mendapat lebih keyakinan diri selepas dia 
menerima dirinya sendiri bahawa dia ada menerima dirinya sendiri bahawa dia ada 
masalah pembelajaranmasalah pembelajaran



MemberiMemberi UcapanUcapan

VideoVideo



KesimpulanKesimpulan



KenapaKenapa OKU OKU bermasalahbermasalah pembelajaranpembelajaran
perluperlu menyuarakanmenyuarakan diridiri??

OrangOrang lain lain bolehboleh lebihlebih memahamimemahami merekamereka
OrangOrang lain lain tahutahu apaapa kehendakkehendak merekamereka
OrangOrang lain lain bolehboleh fahamfaham tentangtentang masalahmasalah
pembelajaranpembelajaran
OrangOrang tahutahu yang OKU yang OKU bermasalahbermasalah pembelajaranpembelajaran
pun pun adaada hakhak sepertiseperti orangorang lainlain



Menyuara tanpa pertuturanMenyuara tanpa pertuturan
Menggunakan gambarMenggunakan gambar--gambar untuk menunjuk gambar untuk menunjuk 
fikiran dan perasan merekafikiran dan perasan mereka
Menggunakan bahasa mudah dan diterangkan Menggunakan bahasa mudah dan diterangkan 
dengan gambar gambardengan gambar gambar
Memberi UcapanMemberi Ucapan
KomputerKomputer atauatau melayarimelayari InternetInternet
MelaluiMelalui bukubuku terbitanterbitan dandan suratsurat beritaberita

CaraCara--cara menyuarakan diricara menyuarakan diri



i.i. Menyedari potensi diriMenyedari potensi diri
ii.ii. Membangkitkan potensi merekaMembangkitkan potensi mereka
iii.iii. Pengaruh rakan sebayaPengaruh rakan sebaya
iv.iv. Perkembangan secara peringkatPerkembangan secara peringkat

Bagaimana mengajar OKU bermasalah Bagaimana mengajar OKU bermasalah 
pembelajaran menyuarakan diripembelajaran menyuarakan diri



1.1. Meningkat kemahiran secara progresif Meningkat kemahiran secara progresif --
mula dengan topik yang mudahmula dengan topik yang mudah

2.2. Presentasi dengan menggunakan Power Presentasi dengan menggunakan Power 
pointpoint

3.3. KegunakanKegunakan fotofoto, , lukisanlukisan atauatau gambargambar
cetakancetakan

Kaedah membantu pelatih Kaedah membantu pelatih 
menyediakan ucapanmenyediakan ucapan



TerimaTerima KasihKasih

UnitedVoice
UnitedVoice

Persatuan Advokasi Diri
Orang Bermasalah Pembelajaran
Selangor & Kuala Lumpur

www.unitedvoice.com.my


	Kemahiran Menyuarakan Diri
	Kenapa OKU bermasalah pembelajaran perlu menyuarakan diri?
	Kenapa OKU bermasalah pembelajaran perlu menyuarakan diri? (1)
	Kenapa OKU bermasalah pembelajaran perlu menyuarakan diri? (2)
	Halangan-halangan OKU bermasalah pembelajaran menyuarakan diri 
	Cara-cara menyuarakan diri
	Kaedah mengajar OKU bermasalah pembelajaran menyuarakan diri 
	Bila Nazmi memberi ucapan/taklimat
	Kaedah membantu pelatih menyediakan ucapan 
	1. Kaedah Menyediakan Ucapan
	Kandungan ucapan?
	2. Presentasi dengan menggunakan Powerpoint
	Bagaimana memberi Ucapan
	Memberi Ucapan
	Pengalaman �Lo Lit Whei
	Lit Whei memberi ucapan/taklimat
	Memberi Ucapan
	Kesimpulan
	Kenapa OKU bermasalah pembelajaran perlu menyuarakan diri?
	Cara-cara menyuarakan diri
	Bagaimana mengajar OKU bermasalah pembelajaran menyuarakan diri 
	Kaedah membantu pelatih menyediakan ucapan 
	Terima Kasih

